WA SoL i

Jedilnik 22. - 26. marec 2021

~
AAhE kA O : S - i C Q..
T -Erasmus+ o &

*  osnovna ola Ivana Cankarja

LJUTOMER

Dober tek!

c_ <=

MALICA KOSILO DRUGA MALICA

Pon, Makovka pletena (1,6 v sledeh: 3,4,7,8,11) Zelenjavna minestra (1,7,9), skutni Struklji s karamelnim prelivom | Orehova poticka (1-a,3,7,8-orehi),
22. sadni pinjenec (7), banana s smetano (1-a,3,7, lahko vsebuje 6,8-a,b,c,11), meSani kompot | caj, sadje
marec
To, Kruh iz kmecke peci (1-a,b, v sledeh 3,6,7,11), Kokosja juha z ribano kasSico (1,3,9), peCene pis¢ancje krace, Ajdov mesani kruh (1-a, v sledeh:
23. pis¢ancje prsi v ovitku z dodano zelenjavo- mlinci (1,3), zelena solata (12) 3,6,7,11), maslo (7) med, ¢aj, jabolko
marec | paprika, planinski ¢aj

SSH: JABOLKO
Sreda, | Mleko (7), ovseni kruh (1-a,d, lahko v sledeh Kostna juha z zdrobovimi Zli¢niki (1,3,9), mesni tortelini v Mini pica (1-a,6,7, v sledeh 3,8,11),
24. 3,6,7,8,11), cokoladno-lesnikov namaz (6,7,8), |smetanovi omaki z gobicami (1,3,7,9, lahko 6), gentile solata s caj, sadje
marec | jabolko, mandarina koruzo (12)
Cetrtek, | Domaci kmecki rzeni kruh (1-a,b v sledeh: Goveja juha** in testeninski rizek za zakuho (1,3,9), kuhana Caj, pirin kruh (1-a,b,7, lahko v
25. 3,6,7,11) jetrna pasteta Extra Ave (lahko v govedina**, Spinaca s pire krompirjem (1,7,9) sledeh: 3,6,8,11), sirni namaz (7),
marec | sledeh 7), kumara, zelis¢ni Caj, hruska sadje
Petek, | Mlecni psenicni zdrob z BG Benquick posipom Gobova juha z ajdovo kaso (1,7,9), piscancji in Sunka/sir kanelon | Mascobna pletena Struca (1-a,6, v
26. (1-a,6,7), banana, jabolko (1-a,3,6,7,9, lahko vsebuje 8-a,b,c,11), kepica so¢nega kuskusa z |sledeh 3,4,7,8,11), sadni jogurt (7),
marec

zelenjavo (1-a), zelena solata endivija z rde¢im radicem (12)

jabolko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil za pripravo jedi, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Jedilnik sestavile: Renata Bajzek, Darja Makoter, Mateja Belcl, in Darja Pavlicek

*lokalno pridelano Zivilo

**ekolosko Zivilo

*** 5Solska shema« Evropske unije s podporo EU«

( ) Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost.
Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.

Ravnatelj
Branko Meznarié&
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OZNACEVANJE ALERGENOV V ZIVILIH

1 gluten 2 raki 3 jajca 4 ribe S5arasidi 6 soja 7 mleko/
ﬁ A laktoza
L il
\\\ o
8 oreski 9 listna 10 gorcicno 11 sezamovo 12 Zzveplov | 13 voldji 14 mehkuZci
zelena seme dioksid in | bob
7 sulfiti (SO,)
- / S )

1 Zita, ki vsebujejo gluten; 1a-pSenica, 1b-rZ, 1c-jecmen, 1d-oves, le-pira, 1f-kamut
8 oreski; 8a-oreh, 8b-mandlji, 8c-lesnik




