Jedilnik 7. — 11. oktober 2024 pos cven
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Mreta gozdnih
L k & k 3 osnovna $ola Ivana Cankarja vrtoe in Sol Slovenije
kulturnai3ola L J UTO

na temo Otrok, nepopisan list.

Teden otroka praznujemo Ze 70. leto zapored, in
bo potekal od 7. do 13. oktobra. Osredoto¢amo se

- Txoste———_____—

MALICA DRUGA MALICA
Pon Koruzni kruh (1-a, lahko v sledeh: 6,7,11), skutno- |Zelenjavna juha z ribano kasico (1,3,9), mesna riZota z Rogljicek s Sunko (1,3,6,7 v
7.0kt | smetanov namaz (7), sveZa paprika, sadni caj z zelenjavo, zelena solata z leco (12) sledeh: 11), ¢aj, sadje
limono, mandarina/sliva

Torek, | Pjrin kruh (1,7, lahko sledi 3,6,8 in 11), golaZeva |Pis¢ancja juha z rezanci (1,3,9), pecena pis¢ancje krace, mlinci |Sirova palcka (1,6,7, lahko sledi

8. okt juha (1) ***SS — jabolko (1,3), rdece zelje s kuhanim krompirjem v solati (12) 11), ¢aj, hruska

Sreda, | Domaci kmecki rZeni kruh (1-a,b v sledeh: 6,7,11), |Bujta repa (1), graham kruh (1,6, v sledeh: 3,7,8,11), doma¢i | Graham kruh (1,6, v sledeh:

9.0kt | xxmasio (7), med, mleko (7), mandarina /kivi marmorni kola¢ (1,3,6,7, lahko sledi 8-a,c,11), sok 3,7,8,11), AljaZeva salama, sir (1),
kumara, limonada

Cet, Mini pica (1,6,7 lahko v sledeh:11), solski zelis¢ni | Goveja juha** z rezanci (1,3,9), goveji** file stroganov v Biomix kruh (1-a,c,d,6, v sledeh

10. okt | gotanik caj**, hruska omaki (1,7), gluhi struklji (1), rdec¢a pesa 7,11), tunina pasteta Argeta
(4,6,7,9), sok, sadje

fjte;:’t Pisani pleteni kruh-mascobni kruh s kakavom (1,6, | Kremna buckina juha (7) s kroglicami (1,3,9), ocvrt ribji file Polbeli kruh (1,6: lahko vsebuje

. 0

vsledeh: 7,11), domaci sadni jogurt (7),
banana/grozdje

(1,3,4,6,12), pire krompir (7), zelena solata s Ciceriko (12)

sledi 7,11), lesnikov namaz
(6,7,8), mleko (7), banana

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil za pripravo jedi, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Jedilnik sestavile: Darja Makoter, Mateja Belcl in Darja Pavlicek
*lokalno pridelano Zivilo

**ekolosko Zivilo

***dodatno »Solska shema« Evropske unije s podporo EU«

(') Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobéutljivost.

Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.
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1 Zita, ki vsebujejo gluten; 1a-psenica, 1b-rZ, 1c-jecmen, 1d-oves, le-pira, 1f-kamut,
8 oreski; 8a-oreh, 8b-mandlji, 8c-lesniki

Ravnatelj
Jan Filipi¢




